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Liebe Schrattenbacherinnen! 
Liebe Schrattenbacher! Liebe Jugend! 
 
Mit großer Sehnsucht erwarten die meisten von uns, nach dem kalten 
Winter, den Frühling und das Erwachen der Natur.  
Mit dem Frühlingserwachen freut man sich auch auf viele Aktivitäten, 
welche im Winter nicht ausführbar sind. 
Zur Einstimmung haben wir einen Gemeindeausflug in die Steiermark 
für den 4. Mai 2013 geplant:  
Eine Fahrt zur Riegersburg, welche auf einem Vulkanfelsen thront. 
Der Aufstieg zur Burg erfolgt komfortabel mit dem Lift. Anschließend 
gibt es einen Rundgang durch die Burg. Weiter geht es zur 

Greifvogelschau, welche in unserem Gebiet einzigartig ist. Der Abstieg erfolgt zu Fuß und wird 
mit einem Mittagessen im Seehaus belohnt. Nach dem Essen geht es mit dem Bus weiter zum 
Zotter – Schokoladentheater, wo nach Herzenslust Schokolade verkostet und eingekauft 
werden kann. Nach diesem anstrengenden Tagespunkt tut es gut, sich die Beine ein wenig im 
„Essbaren Tiergarten“ zu vertreten. 
Danach geht es weiter nach Leitersdorf zum Buschenschank Bergstadl, welcher unseren 
letzten Programmpunkt darstellt. Nach dem Abendessen bringt uns der Bus wieder nach 
Schrattenbach. 
Dieser Tagesausflug ist für Jung und Alt, für Schokoliebhaber, Naturfreunde und 
Geschichtsinteressierte, sowie für alle, die einfach nur einen schönen Tag erleben wollen. Das 
Programm ist im Blattinneren detailliert angeführt. Ich hoffe auf eine große Teilnahme, um einen 
Tag in einer netten Runde verbringen zu können (und dass wir die 50 Sitzplätze im Bus füllen 
können). 
Die Straßenreinigung, welche zum alljährlichen Frühjahrsputz der Gemeinde gehört, haben wir 
heuer auf einen früheren Termin verlegt, damit die Staubbelastung der Straßenanrainer so 
gering wie möglich gehalten wird. 
Es freut mich auch, dass wir unsere neue Homepage der Gemeinde soweit fertig gestellt 
haben. Bedanken möchte ich mich an der Stelle bei unserem Wahlschrattenbacher Gert 
Schicker, der Firma EDVandMORE, sowie bei unserer Gemeinderätin Marina Burger für den 
gelungenen Internetauftritt. 
Abschließend möchte ich allen einen schönen und blühenden Frühling wünschen! 
 
 
 
 
 
 
 
 

GEMEINDESTRASSENREINIGUNG 
 

der Ortsteile GREITH, HORNUNGSTAL 
ROSENTAL, SCHRATTENBACH 

 
findet voraussichtlich in der Zeit von 

 
8. April bis 12. April 2013 statt! 

 
Anmerkung: Die Landesstraße durch Greith und Rosental 
Richtung Grünbach wird von der Straßenmeisterei betreut. Ein 
Reinigungstermin ist uns zur Zeit noch nicht bekannt. 
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SPERRMÜLLABFUHR 
 

Bitte bringen Sie den Eisensperrmüll getrennt vom sonstigen Sperrmüll in der Zeit von 
 

Dienstag, 16. und Mittwoch, 17. April 2013 
von 9 - 11 und 14 - 19 Uhr 

 
zum Sammelplatz in Rosental! 

 
Zum Eisensperrmüll gehören: 
Gegenstände, Teile oder Rohre aus Eisen, Blei, Messing oder andere Metalle, 
Waschmaschinen, Herde, Autofelgen (ohne Reifen!), Fahrräder, Betteinsätze (ohne 
Holzteile!), Drahtgeflechte, Motoren- und Maschinenteile u. andere Metallgegenstände. 
 
Zum sonstigen Sperrmüll gehören: 
Betteinsätze mit Holzrahmen, Möbelstücke, Polstermöbel, Matratzen, Teppiche oder 
Teppichböden, Kunststoffteile, die sperrig sind und in der Grünen Tonne keinen Platz 
haben, Fensterflügel, Türen, Bettdecken, Polster usw. 
Bitte, keine Kleinteile oder sonstigen Trockenmüll, der in die Grüne Tonne gehört ! 
Keine Textilien ! Kein Gerümpel ! Keine Gartenabfälle ! Keinen Bauschutt! 

 

 
   ELEKTROSCHROTT  
   Wie auch im letzten Jahr kann auch heuer wieder  

Ihr Elektroschrott (Kühlschränke, Fernseher, ...)  
zur Sperrmüllabfuhr gebracht werden! 

 
 

Falls Sie die Abholung von Ihrem Grundstück wünschen, ersuchen wir Sie, 
dies rechtzeitig bekannt zu geben. Die Kosten dafür werden bei der 

Abholung eingehoben. 

 
 SONDERMÜLL  
 

Bitte geben Sie Ihre alten Medikamente, Lack- und Farbreste, 
Altöle, Spraydosen, Batterien usw. am  
 

Freitag, 19. April 2013 
zwischen 17 Uhr und 19 Uhr 

 
beim Sammelplatz in Rosental ab! 

 
HINWEIS:  
Nutzen Sie Ihr kostenloses Rückgaberecht beim Neukauf von zB. KFZ-
Batterien oder Motoröl und helfen Sie mit, Kosten zu sparen! 

Müllentsorgung – Abholungstermine 
Übernahmestelle am Sammelplatz Rosental 
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Trennung Nassmüll / Grüne Tonne / Bio Tonne 
 
In Anbetracht der ständig steigenden Kosten sehen wir uns wieder veranlasst, auf dieses 
Problem hinzuweisen. Wie uns der Abfallwirtschaftsverband Neunkirchen bekannt gab, wird seit 
einiger Zeit eine schlechte Trennung festgestellt, wodurch höhere Kosten bei der Entsorgung 
entstehen. 
 

 

GRATIS  SPEISEÖLENTSORGUNG 
 
Damit Altöl nicht in der Kanalisation landet, hat der 
Abfallverband Neunkirchen ein ökologisches Sammelsystem für 
Altspeiseöle und -fette eingerichtet.  
 
Entsprechende Behältnisse sind beim Gemeindeamt gratis 
erhältlich. Der volle Behälter kann am Gemeindeamt abgegeben 

und gegen einen neuen gereinigten Kübel getauscht werden. Die Entsorgung erfolgt durch den 
Abfallwirtschaftsverband. 
 
Das darf in den Kübel 

 Altspeiseöl- und fett  
 Frittier- und Bratenfett  
 Ölreste aus Dosen  
 Butter- und Schweineschmalz  
 verdorbene und abgelaufene 

Speiseöle und -fette  
 

das nicht: 
 Öle aus der Werkstatt (Motoröl, 

Schmierfett)  
 Essensreste  
 Diverse Chemikalien  

 
 

KEIN ÖL ÜBER DEN KANAL ENTSORGEN!!! 
Sonst wird's teuer. Gebrauchtes Fett und Öl aus Haushalten hat negative Auswirkungen auf das 
Abwassersystem und schädigt Pumpwerke und Kläranlagen. "Ab ins Klo" ist daher komplett 
falsch, denn dies führt zu Ablagerungen und Funktionsstörungen in Abflussrohren und im 
Kanalnetz. Die unsachgerechte Beseitigung verursacht hohe Kosten, die letztlich alle 
Steuerzahler belasten.  
 
 

 
 

 
Die Gemeinschaftsantennenanlage wurde mit Beginn des 
heurigen Jahres auf den aktuellen technischen Standard 
(Full HD) umgestellt und auf mehr als hundert Programme 
in digitaler Qualität erweitert.  
 
Sollten Sie Interesse an einem Neuanschluss haben, bitte 
melden Sie sich am Gemeindeamt! 

Antennenanlage  Rosental - Hornungstal 
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Obmann Josef Kristian 
 

SAUBERTAG  
am Samstag, 20. April 2013 
 

Treffpunkt: 
Kulturwerkstätte 

9:00 Uhr 
 

Die Bevölkerung von Schrattenbach – ob Jung oder Alt – 
ist sehr herzlich zu diesem traditionellen Saubertag eingeladen 
 
Jeder der an dieser Aktion teilnimmt,  
wird anschließend zu einem Imbiss und 
einem Getränk eingeladen. 
 

Ich hoffe auf eine rege Teilnahme an dieser Aktion. 
 
 
 
 

 

ABFALLWIRTSCHAFTSVERBAND 
N  E  U  N  K  I  R  C  H  E  N 
Büro  und   Deponie Steinthal:        Telefon 02627-82396, Fax DW 16 
A - 2824 Seebenstein, Natschbacher Straße 1 
E-Mail:   office@awv-neunkirchen.at    www.abfallverband.at/neunkirchen 
 

 

IHR  ABFALL  IST  UNSER  ANLIEGEN ! 
 
 

ÖFFNUNGSZEITEN: 
 

Montag bis Freitag von 7.00 Uhr bis 15.00 Uhr durchgehend  
und jeden 1. Samstag im Monat von 8.00 bis 14.00 Uhr 

 
Zu den angegebenen Öffnungszeiten können Sie Altholz, Sperrmüll, Wurzelstöcke, Äste, 

Staudenschnitt, Garten- und Parkabfälle, Bauschutt, Asbestzement (Eternit), Asphalt, 
Dachpappe, Hartglas, Mineralwolle, Gips- und Gipskartonplatten sowie Schrott entsorgen. 

Altspeisefette können Sie bei Ihrer Gemeinde abgeben. 
 

ACHTUNG! Keine Problemstoffe und Elektroaltgeräte, 
diese werden beim Reinhalteverband GRÜNE TONNE, 2624 Breitenau,  

Telefon 02635-64751, übernommen 
(Öffnungszeiten Montag bis Freitag von 7.00 Uhr bis 16.00 Uhr durchgehend). 

 

Dorfgemeinschaft 

Abfallwirtschaftsverband  
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„Ungebetene Gäste – Schädlinge im Haushalt“ zeigt 28 
Haushaltsschädlinge und nennt Maßnahmen zur 
Vorbeugung eines Befalles und zur Bekämpfung. 
 

Das neue Poster bildet die wichtigsten Haushaltsschädlinge ab – 
von Ameisen, Asseln, Bettwanzen, Brotkäfern, Fruchtfliegen und 
Motten bis hin zu Spinnmilben und Schildläusen. Für diese 
Schädlinge sind einfache Maßnahmen zum Vorbeugen und zum 
Bekämpfen genannt. Im Sinne von Gesundheit und Umwelt ist es 
besser, mit natürlichen Mitteln gegen lästige kleine Tiere 
vorzugehen. Giftige Schädlingsbekämpfungsmittel sind im 

Haushalt nicht notwendig. 
 

Zimmerpflanzenschädlinge natürlich loswerden - drei Beispiele 
 Trauermücken: Die Erde immer wieder für kurze Zeit austrocknen lassen, bei starkem Befall 

Gelbtafeln in die Blumentöpfe stecken, an denen die Trauermücken kleben bleiben. Oder Einsatz 
von insektenparasitären Nematoden, das sind winzige Würmer.  

 Schildläuse: Sitzen sehr fest am Blatt, Entfernung nur durch Abkratzen mit den Fingernägeln 
oder mit einer Zahnbürste möglich. Weiters hilft das Besprühen mit Wurmfarn- oder Rainfarntee 
oder mit Rapsölmitteln. 

 Blattläuse: Mit Schmierseifenlösung abspülen. Nützliche Tiere dagegen sind die Schlupfwespen. 
 
 

 
 

Den Flecken an den Kragen gehen 
Für fast jeden Fleck gibt es im Handel fertige Fleckentferner zu 
kaufen – als Milch, Pasta, Seife 
oder Stift. Doch diese Mittel sind selten notwendig. Die 
einfachen, bewährten Hausmittel sind kostengünstig, 
umweltschonend und machen den Kauf von speziellen 
Fleckentfernern überflüssig. 

Alkohol verursacht und entfernt Flecken 
Gegen Make-up und Lippenstiftflecken hilft die Vorbehandlung 
mit 70%igem Alkohol aus der Apotheke, billigem Korn oder 
farblosem Gesichtswasser. Rotweinflecken am Tischtuch sofort 
mit Salz bestreuen, damit der Wein aufgesaugt wird, und vor dem Waschen mit Essig vorbehandeln und 
dann mit Gallseife einreiben. 
 

Gallseife gegen Fettflecken und Ketchup 
Fett- und Tomatenflecken lösen sich aus Baumwolle und Synthetik mit einem Stück Gallseife, Wolle und 
Seide werden besser mit flüssiger Gallseife behandelt. Bei nicht waschbaren Kleidungsstücken wirkt das 
Meerschaumpulver Wunder. 
 

Die Sonne arbeiten lassen 
Sonnenlicht ist ein guter Fleckentferner. Textilien, die mit Kürbiskernöl oder Karottenflecken verziert 
sind, werden nach dem Waschen am besten in die Sonne gelegt. Die Flecken verschwinden wie von 
selbst. 
 

Auch kaltes Wasser kann was 
Beim Fleckentfernen kommt instinktiv eher heißes Wasser zum Einsatz. Das ist aber nicht in allen Fällen 
gut. Blutflecken und Dotterflecken werden am besten sofort mit kaltem Wasser und Gallseife oder 
Backpulver behandelt. 
 

Bei weiteren Fragen beraten wir Sie gerne persönlich: 
"die umweltberatung" Wien, Tel. 01 803 32 32, service@umweltberatung.at und eNu in Kooperation mit 
"die umweltberatung", Tel. 02742 219 19, office@enu.at 
 

Umwelt und Natur 

mailto:service@umweltberatung.at
mailto:office@enu.at
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Tipps zum Einkaufen von Lebensmitteln 
o Nachschauen, welche „Schätze" sich noch im Vorrats- und Kühlschrank befinden. 
o Immer eine Einkaufsliste erstellen. 
o Niemals hungrig einkaufen gehen. 
o Kaufen Sie bevorzugt Obst und Gemüse, das bei uns gerade Saison hat. Dieses wird 

umweltfreundlicher produziert, hat kurze Transportwege und ist oft auch billiger. 
o Auf einer Pinnwand oder einer Einkaufsliste können auch Familienmitglieder 

aufschreiben, was aufgebraucht ist. 
 

Tipps zum Lagern von Lebensmitteln 
o Der Kühlschrank ist der wichtigste Aufbewahrungsort für frische Lebensmittel: 
o Die richtige Lagerung von Trockenwaren (z.B. Teigwaren, Mehl, Zucker etc.) und 

konservierten Lebensmitteln (Essiggurkerln, Marmeladen etc.) ist auf deren Verpackung 
angegeben. 

 

Achtung trennen! Paradeiser erzeugen Ethylen-Gas, wodurch anderes Gemüse schneller 
verdirbt. Durch Aromastoffe der Äpfel reifen bzw. verderben Bananen rascher. Neben 
Schimmelkäse beginnt anderer Käse auch zu schimmeln. 
 

Achtung! Sind Lebensmittel von Schimmelpilzen befallen, sollten Sie diese aus 
gesundheitlichen Gründen nicht essen. Pilzgifte wirken auf Menschen toxisch und werden durch 
Erhitzen nicht unschädlich! 
 

Tipps zum Mindesthaltbarkeitsdatum: Info, bis zu welchem Termin ein Lebensmittel bei 
sachgerechter Lagerung auf jeden Fall ohne wesentliche Geschmacks- und Qualitätseinbußen 
sowie gesundheitliches Risiko zu konsumieren ist. Das Lebensmittel kann noch längere Zeit 
unbedenklich genießbar sein. 

o Prüfen durch Schauen, Riechen, Kosten. 
o Ist ein Lebensmittel vor Ablauf des Mindesthaltbarkeitsdatums offensichtlich verdorben, 

muss das Geschäft den Warenwert, gegen Vorlage des Kassabons, ersetzen. 
 

Lebensmittel - zu kostbar für den Müll 
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http://cms.arztnoe.at/cms/ziel/100980/DE/ 
 
 

Sa, 16. 03. 2013 

So, 17. 03. 2013 
MR Dr. Alfred JOHNE 02636-2219  

Sa, 23. 03. 2013 

So, 24. 03. 2013 
Dr. Karin PIETSCH 02636/21 35 

Sa, 30. 03. 2013 

So, 31. 03. 2013 
Dr. Christian KARNER 02637/22 32  

So, 31. 03. 2013 

Mo, 01. 04. 2013 
MR Dr. Wolfgang WEBER 02637-2322  

Mo, 01. 04. 2013 

Di, 02. 04. 2013 
Dr. Günter SCHIRK 02620/3386  

Sa, 06. 04. 2013 

So, 07. 04. 2013 
MR Dr. Alfred JOHNE 02636-2219  

Sa, 13. 04. 2013 

So, 14. 04. 2013 
Dr. Karin PIETSCH 02636/21 35 

Sa, 20. 04. 2013 

So, 21. 04. 2013 
Dr. Christian KARNER 02637/22 32  

Sa, 27. 04. 2013 

So, 28. 04. 2013 
MR Dr. Wolfgang WEBER 02637-2322  

Mi, 01. 05. 2013 MR Dr. Alfred JOHNE 02636-2219  

Sa, 04. 05. 2013 

So, 05. 05. 2013 
Dr. Günter SCHIRK 02620/3386  

Do, 09. 05. 2013 Dr. Karin PIETSCH 02636/21 35 

Sa, 11. 05. 2013 

So, 12. 05. 2013 
Dr. Christian KARNER 02637/22 32  

Sa, 18. 05. 2013 

So, 19. 05. 2013 
MR Dr. Wolfgang WEBER 02637-2322  

Mo, 20. 05. 2013 

Di, 21. 05. 2013 
MR Dr. Alfred JOHNE 02636-2219  

Sa, 25. 05. 2013 

So, 26. 05. 2013 
Dr. Günter SCHIRK 02620/3386  

Do, 30. 05. 2013 Dr. Karin PIETSCH 02636/21 35 

Sa, 01. 06. 2013 

So, 02. 06. 2013 
MR Dr. Wolfgang WEBER 02637-2322  

Sa, 08. 06. 2013 

So, 09. 06. 2013 
Dr. Christian KARNER 02637/22 32  

Sa, 15. 06. 2013 

So, 16. 06. 2013 
Dr. Günter SCHIRK 02620/3386  

Sa, 22. 06. 2013 

So, 23. 06. 2013 
MR Dr. Alfred JOHNE 02636-2219  

Sa, 29. 06. 2013 

So, 30. 06. 2013 
Dr. Karin PIETSCH 02636/21 35 

Wochenenddienste – Arzt für Allgemeinmedizin 

http://cms.arztnoe.at/cms/ziel/100980/DE/
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:3194
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:12581
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:8643
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:3026
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:6221
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:3194
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:12581
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:8643
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:3026
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:3194
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:6221
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:12581
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:8643
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:3026
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:3194
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:6221
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:12581
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:3026
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:8643
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:6221
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:3194
https://sso.arztnoe.at/arztsuche/displayMedic/aeknoe?q=id:12581
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Volksschule Grünbach am Schneeberg 
 
Im Schuljahr 2012/2013 wird in der Volksschule 
Grünbach am Schneeberg auf Bewegung besonders viel 
Wert gelegt. Es gibt zwar nicht die tägliche Turnstunde, 
aber trotzdem kommt in den Unterricht im wahrsten 
Sinne des Wortes „Bewegung“ rein. 
Schon vor Beginn dieses Schuljahres wurde von der 
NÖGKK das Projekt „Beweg dich – Bewegte Kinder 
können etwas bewegen“ vorgestellt. Die Volksschule ließ 
sich dieses Angebot nicht entgehen. Dieses Programm 
wird 3 Jahre von der NÖGKK unterstützt. Ziel dieser 
Aktion ist es, Bildung und Bewegung zu vereinen. 
 
Das Motto lautet: *Sanfte Bewegung 

*Bewegte Bildung 
*Mit Spiel zum Ziel 
*Spielerisches Lernen 
*Variieren statt korrigieren 
*Körperliche Kreativität fördert die geistige Kreativität 
*Körperliche Beweglichkeit fördert die geistige Beweglichkeit 
*Vielseitigkeit vor Einseitigkeit 

 
Im Rahmen des Programms "Beweg dich" 
erlernen die Schüler/innen spielerisch und 
kindgerecht Freude an der Bewegung.  
Gezielte Übungen, spielerische 
Bewegungsanreize und -abläufe werden in 
den Schulalltag integriert. Sie finden nicht nur 
im Bewegungs- und Sportunterricht, sondern 
auch in den anderen Unterrichtsstunden statt. 
Zusätzlich sind die Kinder in den Pausen auch 
bei so ziemlich jedem Wetter draußen im 
Pausenhof, wie dieses Bild hier zeigt.  
Nach dem Austoben im Freien sind die Kinder 
wieder mit gesteigerter Konzentration fit für 
den weiteren Unterricht. 

 
Aber nicht nur der Bereich der Bewegung wird in der Volksschule forciert. Die Schüler 
besuchen in diesem Schuljahr auch einige Theatervorstellungen, die verschiedenste Themen 
behandeln. Unter anderem ist auch eine Fahrt zu dem Musical „Pippi Langstrumpf“ nach St. 
Margarethen geplant. Die Fahrtkosten für diesen Ausflug übernimmt der seit heuer wieder neu 
gegründete Elternverein. 
 
Weitere Infos und Neuigkeiten zur Volksschule Grünbach am Schneeberg kann man auf der 
Homepage erfahren: http://volksschule.gruenbach.com/ 

Kindergarten und Volksschule 

http://volksschule.gruenbach.com/
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Bericht von GR Marina Burger 
Fasching 2013: 
Dschungelfest im Kindergarten 
 
In diesem Jahr wurde von den Kindern das 
Faschingsthema "Dschungel" gewählt. Die 
Kinder konnten sich ihre Tierkostüme selbst 
gestalten und am Dschungelfesttag 
(Faschingsmontag) gegenseitig helfen, ihr 
Faschingsoutfit zu vervollständigen.  
 
Am Faschingsdienstag kamen die Kinder mit 
einem selbstgewählten Kostüm und feierten bei 
Musik und einer richtigen Krapfenjause den 
letzten Faschingstag vor der Fastenzeit. 

 

 
 

„Tag der offenen Gartentür“ 
 

im KINDERGARTEN SCHRATTENBACH 
 

Freitag, 07. Juni 2013 
Beginn: 15:00 Uhr 

 
Alle Schrattenbacher/Innen sind an diesem Tag herzlich 
eingeladen, den Garten unseres Kindergartens genauer 
kennenzulernen. 
 
Bei einer Grillerei, Getränken, Kaffee und Kuchen  
kann gemütlich im Garten geplaudert werden. 
 
Auf Ihr/Euer Kommen freuen sich der Elternbeirat  
und der Kindergarten Schrattenbach. 
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Bericht von GR Marina Burger 
 

EINLADUNG  
 
 
Am Dienstag. 09.04.2013, 17:00 Uhr wird im Dorf-Café in der 
Kulturwerkstätte ein Treffen der Gesunden Gemeinde Schrattenbach 
für alle interessierten Bürger/innen stattfinden. 
Es soll wieder über zukünftige Veranstaltungen im Rahmen der 
Gesunden Gemeinde in Schrattenbach diskutiert werden.  
Jede/r kann Anregungen, Ideen, etc. einbringen, damit in unserer 

Gemeinde das Angebot an Vorträgen, Wanderungen etc. an die Bevölkerung angepasst 
werden können. 
 

Die Gesunde Gemeinde Schrattenbach freut sich auf zahlreiche Teilnahme. 
 
 

 
Seit Jänner 2013 wird in der Barbarahalle von 18 bis 19 Uhr Sling-
Training angeboten. Es konnten sich schon einige Teilnehmer davon 
überzeugen, wie wirkungsvoll diese Übungen nur mit Hilfe des 
eigenen Körpergewichtes sind. Das Training ist für alle, die ihren 
Körper für die alltäglichen Herausforderungen stärken und 
stabilisieren wollen.  
 
Haben auch Sie Interesse diese spezielle Art von Training kennenzulernen?? 
 
Dann melden Sie sich an bei: Frau Marina Burger unter der Nummer 0680/2006008 
 
 
 
 
 
 

 
Im heurigen Jahr findet das Schlossteichtreffen nicht zum 
geplanten Termin (5. bis 7. Juli) statt.  
 
Das Motorradtreffen steht heuer im Zeichen des 20 jährigen 
Bestehens der „Snowhill Drivers“ aus Puchberg und findet  
am 19. und 20. Juli 2013 im Teichstadl statt. 
 
Die Snowhill Drivers und die Wirtsleut aus Schrattenbach laden 
euch alle herzlich ein, bei diesem Jubiläum dabei zu sein. Nähere 
Informationen zum Programm werden zeitgerecht bekannt 
gegeben. 

 

Gesunde Gemeinde  

5. Schlossteichtreffen beim Teichstadl - neuer Termin! 
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Schneebergland - Kulturprogramm 
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Ab Freitag, den 17. Mai wird das Bad bei Badewetter wieder geöffnet sein. Saisonkarten sind 
ab April in der WellnessWelt erhältlich. 
 
 
Jobangebot: Es wird ein Student/Studentin für die Badeaufsicht  
von Juni bis August 2013 zu je 20 Std. / Woche (jedoch flexibel und wetterabhängig) gesucht. 
Es muss jedoch ein Rettungs- bzw. 
Helferschein nachgewiesen werden. 
 
Saunaöffnungszeiten von 16. Mai bis 2. 
September 2013 
Die Herrensauna am Dienstag und die 
Damensauna am Mittwoch bleiben während 
dieser Zeit geschlossen. 
 
Neue Öffnungszeiten ab 16. Mai 2013 
Donnerstag von 14 – 21 Uhr 
Freitag von 14 – 22 Uhr 
Samstag von 14 – 21 Uhr 
Sonn- und Feiertag von 12 – 20 Uhr 
 
Saunasperre von Montag, den 6. Mai bis Mittwoch 15. Mai! 
Die Sauna ist von 6. Mai 2013 bis einschließlich 15. Mai 2013 für Instandhaltungsarbeiten 
geschlossen. Ab Donnerstag, den 16. Mai ist unsere Sauna wieder geöffnet. 
 
 
 

Schutzhütte in der Johannesbachklamm 
 
Ab 6. April 2013 samstags und sonntags ab 
10:00 Uhr wieder geöffnet! 
 
 
 

 
 
Auf Ihr Kommen freut sich die Fam. Gerhartl! 
 
 

Ausflugtipps 
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jeden Montag 

PILATES-TRAINING von 17 bis 18 Uhr  
Dehnungs- u. Kräftigungsübungen für Bauch- und Rückenmuskulatur, 
Entspannung und Regeneration -  Informationen unter  
0664 / 370 08 20 (Ilse Haumer) - Semesterbeitrag 60 Euro 

Barbarahalle 

jeden Montag 

AEROBIC-TRAINING von 18 bis 19 Uhr   
Aufwärmen, flotte Schrittkombinationen, Kräftigungsübungen für 
Bauch - Bein - Po sowie Rückenmuskulatur. Einstieg 
jederzeit möglich. Info unter 0664 / 22 21 116 (Alexandra Rudloff) 

Barbarahalle 

jeden Dienstag Dorf  - Cafe der Dorfgemeinschaft, ab 17:00 Uhr Kulturwerkstätte 

jeden Dienstag und Freitag 
Karateclub NIHON  Anfänger / Kinder 18:00 – 19:00 Uhr 
                                  Fortgeschrittene / Erwachsene 19:00 – 20:00 Uhr 

Barbarahalle 

jeden Dienstag 
ZUMBA-TRAINING von 20 bis 21 Uhr   
Bewegung zu schwungvollen, latinoinspirierten Rhythmen - Einstieg 
jederzeit möglich. Informationen unter 0699 / 17 22 82 32 (Simone ) 

Barbarahalle 

jeden Mittwoch VOLKSTANZEN von 20:00 bis 21:30 Uhr 
Gasthaus zum alten 
Schlossteich 

jeden Mittwoch 

SLING-TRAINING 18:00 - 19:00 Uhr 
Aktivierung sämtlicher Muskelketten, Förderung der Tiefen-Stabilität, 
Kräftigung d. gesamten Stütz- und Bewegungsapparates.  
Informationen und Anmeldung unter 0680 / 2006 008 (Marina Burger) 

Barbarahalle 

jeden Freitag FUSSBALL ab 18:00 Uhr  mit dem FC Schrattenbach 
Schneeberghalle 
Puchberg 

31.03.2013 Osterhasenparty Römergrube 

07.04.2013 
Frühjahrskirtag in Grünbach am Schneeberg  
Konzert des Musikvereines Bergknappenkapelle Grünbach ab 
15.00 Uhr beim Pavillon am Hauptplatz 

Grünbach 

09.04.2013 Gesunde Gemeinde um 17:00 Uhr 
Kulturwerkstätte 
Dorf - Cafe 

20.04.2013 Saubertag - Treffpunkt 9:00 Uhr Gemeindeamt Schrattenbach 

28.4.2013 Sängerstammtisch 
Gasthaus zum alten 
Schlossteich 

03.-04.05.2013 Hausmesse Teichstadl 

04.05.2013 Gemeindeausflug Steiermark 

09.05.2013 Feier der Hl. Erstkommunion um 10.00 Uhr Pfarrkirche Grünbach 

12.05.2013 
Muttertagsbrunch von 11.30 -15.00 Uhr.  
Tischreservierung erbeten! (Tel. 02637/2252)  

Landgasthof zur 
Schubertlinde 

09.-20.5.2013 Mostheuriger Steurer / Gutenmann 

26.5.2013 Sängerstammtisch 
Gasthaus zum alten 
Schlossteich 

31.05. - 02.06.2013 Turnier unter dem Maibaum Eisschützen Grünbach 

07.06.2013 
Die EMS Grünbach am Schneeberg lädt herzlich ein zum 
EUROPAFEST am Freitag, 7. Juni 2013 um 18.00 Uhr in der 
Barbarahalle Forum-Grünbach. 

Grünbach 

07.06.2013 Tag der offenen Gartentür, Beginn 15:00 Uhr Kindergarten 

14.06.2013 Schulfest – Volksschule Grünbach 

15.06.2013 Turnier mit den Vereinen - Beginn 9.00 Uhr.  Eisschützen Grünbach 

22.06.2013 Firmung um 10.00 Uhr. Pfarre Puchberg 

21. - 23.06.2013 
Großen Sommerfest  -als besonderes Highlight wartet ein neues 
Auto als Hauptpreis beim großen Gewinnspiel des SV Grünbach auf 
den glücklichen Gewinner.  

Sportanlage Grünbach 

28.06. - 30.06.2013 
Sommerfest der FF Grünbach-Schrattenbach 
Am Sonntag Feldmesse mit dem MGV "Glück Auf" und ab 11.00 Uhr 
Frühschoppen mit dem MV Bergknappenkapelle Grünbach 

Festplatz Rosental 

30.6.2013 Sängerstammtisch 
Gasthaus zum alten 
Schlossteich 

06.07.2013 

BEACHPARTY im Schwimmbad Grünbach 
Die Junge Generation SPÖ Grünbach-Schrattenbach lädt ein: Beach-
Volleyball-Turnier (Beginn 14.00 Uhr) und anschließend Beachparty 
ab 21.00 Uhr im Schwimmbad Grünbach.  

Schwimmbad Grünbach 

19.-20.07.2013 Schlossteichtreffen Teichstadl 

28.7.2013 Sängerstammtisch 
Gasthaus zum alten 
Schlossteich 

15.08.2013 Feldmesse beim Lärbaumkreuz  um 10.00 Uhr  Lärbaumkreuz 

08.08. - 18.08.2013 Mostheuriger Steurer / Gutenmann 

25.08.2013 Bergfest der Bergrettung 
Hohe Wand 
Sepp Steinwender Hütte 

25.8.2013 Sängerstammtisch 
Gasthaus zum alten 
Schlossteich 

21.08. -25.08.2013 Mostheuriger Jäger – Obersberg 
 

Termine 
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GEMEINDEAUSFLUG am 4. Mai 2013 
 
 
Programm: 
 
07.00 Uhr   Abfahrt Gemeinde Schrattenbach 
 
09.00 Uhr Eintreffen Riegersburg – Fahrt 

mit dem Lift zur Burg und 
individuelle Burgbesichtigung 
(Eintritt gültig für alle 
Ausstellungen), Möglichkeit zum 
Frühstücken ist vorhanden 

 
11.00 Uhr  Besuch der Greifvogelschau auf der Riegersburg  

 
 
Nach der Greifvogelschau Fußmarsch in den Ort  
(Gehzeit 10-15 min) 
 
12.30 Uhr  Mittagessen in Riegersburg im  
   Seehaus 
 
ca. 14.00 Uhr Weiterfahrt zur Fa. Zotter /  
   Schokoladenmanufaktur 
    
 

14.40 – 15.40 Uhr Führung durch das Schokolade-Theater der Fa. Zotter – 
anschließend Einkaufsmöglichkeit oder Besuch des 
Essbaren Tiergartens  

 
ca. 16.30 Uhr Weiterfahrt nach Leitersdorf (Nähe Bad Waltersdorf)  
 
17.15/17.30 Uhr Abschluss bei der Buschenschank Bergstadl in 

Leitersdorf (unter anderem gibt es hier auch 
Spezialitäten vom Mangalitzaschwein) 

  
  
19.00 Uhr Rückfahrt ab Leitersdorf 
 
20.30 Uhr Ankunft in Schrattenbach  
 
 
Kosten 
pro Erwachsenen:     32,- 
pro Kind (6-15 Jahre):  20,- 
pro Jugendlichem (16-18 Jahre): 24,- 

 
In den Kosten sind alle Eintritte und die 
Busfahrt enthalten. Die Kosten der 
Verpflegung sind selbst zu tragen. 

 
 
 
Anmeldung am Gemeindeamt (02637/2727) oder bei Bgm. Franz Pölzelbauer (0664-5444027) 

bzw. Vbgm. Hans Steurer (0664-2505102) bis spätestens 22. April 2013. 


